
Пожарная безопасность детей  

 

Уважаемые родители! 

 

  Не секрет, что пожары чаще всего происходят от беспечного отношения к 

огню самих людей. Значительная часть пожаров происходит в жилье. Здесь 

гибель и травматизм людей от дыма и огня составляет 9 случаев из 10. По 

данным Центра пожарной статистики в России при пожарах среди 1 миллиона 

потерпевших погибает более 100 человек. Это в 6 раз больше, чем в США. В 

среднем ежегодно происходит до 5 тыс. пожаров, в огне гибнет около 250 

человек. Причины пожаров разнообразны. Среди них распространена такая, как 

шалость детей с огнем. По причине детской шалости с огнем происходит до 150 

пожаров. В огне погибает от 15 до 20 детей. Анализ этой причины пожаров 

показывает, что они вызваны отсутствием у детей навыков осторожного 

обращения с огнем, недостаточным контролем взрослых за их поведением, а в 

ряде случаев – неумением правильно организовать их досуг. 

Дети, оставшись дома одни без присмотра взрослых, ищут себе занятие. 

Попавшиеся на глаза спички становятся причиной пожара. Желание 

поэкспериментировать путем поджога различных материалов, отсутствие 

навыков обращения со спичками приводит, как правило, к печальным 

последствиям, как для самих детей, так и для окружающих. 

Большой ущерб приносят пожары, возникшие из-за не потушенных 

костров, которые дети разводят вблизи строений, за сараями и гаражами, в лесу. 

Практически ежегодно пожарные и медики сталкиваются с последствиями 

ситуаций, когда дети, экспериментируя, бросают в разведенные костры порох, 

патроны, пиротехнические изделия, аэрозольные и газовые баллончики, банки 

из-под краски и др. В результате происходят взрывы, вспышки, а дети получают 

ожоги и травмы, остаются инвалидами. Часто, подражая старшим, дети 

начинают курить, прячась от родителей и учителей, не затушенная сигарета при 

этом становится причиной пожара. С холодами увеличивается выработка 

электрической энергии, улучшение комфорта жилищ связано с широким 

применением бытовых электронагревательных приборов в домашнем хозяйстве 

населения. Наиболее распространенными причинами возникновения пожара 

являются, нарушение правил эксплуатации бытовых электроприборов. Опасны 

в пожарном отношении различные нагревательные системы, настольные лампы, 

радиоприемники, утюги, телевизоры, пылесосы, электрочайники и другие 

электробытовые приборы, если они оставлены без надзора включенными в сеть. 

Причиной возникновения большинства пожаров служат оставленный без 

присмотра, включенный в сеть самодельный электронагревательный прибор. В 

результате чего жилые помещения имеют сильные повреждения, причиняется 

значительный материальный ущерб.  

Если мы этому не обучим детей, мы тем самым запланируем настоящие и 

будущие пожары из-за незнания элементарных правил пожарной безопасности. 

Соблюдение этих правил должно стать для детей таким же обязательным и 

естественным, как соблюдение санитарно- гигиенических правил. Помочь им в 



этом обязаны мы, взрослые. Поэтому детям необходимо разъяснять опасность 

игр и шалостей с огнем, правила предосторожности в обращении с 

электробытовыми приборами. Научить детей пользоваться первичными 

средствами пожаротушения (огнетушителями), вызывать на помощь пожарную 

охрану. Дети должны сознательно выполнять дома, в школе, на улице, в лесу 

требования правил пожарной безопасности. 

Уважаемые родители, проблема так называемой детской шалости с огнем 

стоит очень остро. Разрешение этой проблемы требует скоординированных 

действий педагогов и родителей. И очень важно помнить, что главная задача – 

предупредить возможную трагедию, быть рядом и даже на шаг впереди. Наши с 

Вами усилия должны быть направлены на каждодневную профилактическую 

работу с детьми, чтобы, если не исключить, то хотя бы свести к минимуму 

число пожаров и других происшествий с участием детей, избежать травматизма 

и несчастных случаев. Ведь прежде всего взрослые в ответе за действия и 

поступки детей. Мы со своей стороны в школе проводим различные 

мероприятия, беседы, конкурсы рисунков и поделок на противопожарную 

тематику.  Проводим инструктажи по правилам безопасного поведения в школе 

и дома, практические тренировки на случай возникновения пожара в школе. 

Полноценность воспитательного процесса заключается не только в постоянном 

назидании своему ребенку, что можно делать, а чего нельзя, а в том, чтобы ваш 

ребенок всегда был под присмотром, ухожен, одет, накормлен и вместе с вами 

познавал мир через окружающие его предметы, а не самостоятельно, через 

травматизм и опасность жизнедеятельности. 

  О том, что пожар легче предупредить, чем потушить слышали многие, но, 

к сожалению, соблюдают это правило далеко не все. При этом очень важно 

соблюдать основные правила пожарной безопасности и не допускать 

необдуманных поступков, которые могут быть опасны для тебя и окружающих 

людей. Приведем основные правила поведения в различных чрезвычайных 

ситуациях: 

   Пожарная безопасность в квартире. 
Правило N 1. Не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна из 

причин пожаров.  

Правило N 2. Не оставляй без присмотра включенные электроприборы, 

особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и др. Уходя из дома, не 

забудь их выключить.  

Правило N 3. Не забывай выключить газовую плиту. Если почувствовал запах 

газа, не зажигай спичек и не включай свет. Срочно проветри квартиру.  

Правило N 4. Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские 

огни дома без взрослых. 

Пожарная безопасность в деревянном доме. 
Правило N 1. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печи и не 

открывай печную дверцу. Оттуда могут выпасть раскаленный уголек или искра 

и стать причиной пожара.  

Правило N 2. Никогда не прикасайся голыми руками к металлическим частям 

печки. Ты можешь получить серьезный ожог.  

Правило N 3. Не трогай без разрешения взрослых печную заслонку. Если ее 



закрыть раньше времени, в доме скопится угарный газ, и можно задохнуться.  

              

 Пожарная безопасность в лесу  
Правило N 1. Пожар - самая большая опасность в лесу. Поэтому не разводи 

костер без взрослых.  

Правило N 2. Не балуйся с огнем. В сухую жаркую погоду достаточно одной 

спички или искры от фейерверка, чтобы лес загорелся.  

Правило N 3. Если пожар все-таки начался, немедленно выбегай из леса. 

Старайся бежать в ту сторону, откуда дует ветер.  

Правило N 4. Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 

 

            Если начался пожар, поступай так:  

            Правило N 1. Если случился пожар, сразу позвони по телефону «01» и 

сообщи пожарным точное место пожара (если пожар дома - точный адрес и 

номер квартиры). 

Правило N 2. Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же затушить его, 

набросив на него плотную ткань или одеяло, заливая водой или засыпая 

песком.  

            Правило N 3. Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома в 

безопасное место. 

Правило N 4. Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же позвони 

по телефону '01' и сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. 

После этого зови из окна на помощь соседей и прохожих.  

            Правило N 5. При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство людей 

при пожаре гибнут от дыма. Если чувствуешь, что задыхаешься, опустись на 

корточки или продвигайся к выходу ползком - внизу дыма меньше.  

            Правило N 6. Если в помещение проник дым, надо смочить водой 

одежду, покрыть голову мокрой салфеткой и выходить пригнувшись или 

ползком.  

            Правило N 7. Обязательно закрой форточку и дверь в комнате, где 

начался пожар. Закрытая дверь может не только задержать проникновение 

дыма, но иногда и погасить огонь.  

            Правило N 8. Наполни водой ванну, ведра, тазы. Можешь облить водой 

двери и пол.  

            Правило N 9. При пожаре в подъезде никогда не садись в лифт. Он может 

отключиться, и ты задохнешься.  

            Правило N 10. Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. 

Они лучше знают, как тебя спасти.  

 

            Запомните самое главное правило не только при пожаре, но и при любой 

другой опасности: «Не поддаваться панике и не терять самообладания!». 

При пожаре не следует: 

* заниматься тушением огня, не вызвав предварительно пожарных; 

* поддаваться панике; 

* переоценивать свои силы и возможности; 

* рисковать своей жизнью, спасая имущество; 



* прятаться в шкафах, кладовых, под кроватями и т.п.; 

* пытаться выйти через задымленную лестничную клетку; 

* пользоваться лифтом; 

* спускаться по веревкам, простыням, водосточным трубам; 

* открывать окна и двери (это увеличивает тягу и усиливает горение); 

* выпрыгивать из окон верхних этажей. 
 

Что нужно делать для того, чтобы избежать пожара от детской 

шалости с огнем: 
 рассказывайте детям о пожаробезопасном поведении; важно, чтобы 

ребенок осознал, что спички — это не игрушка, а огонь — не забава, чтобы у 

него сложилось впечатление о пожаре как о тяжелом бедствии; 

 необходимо учить детей правилам пользования бытовыми 

электроприборами и газовой плитой; 

 будьте примером во всех ситуациях, связанных с соблюдением правил 

пожарной безопасности; 

 не оставляйте спички в доступном для детей месте; 

 следите, чтобы дети не разжигали костры; 

 уходя из дома, не оставляйте малолетних детей без присмотра взрослых. 

Научите ребенка правилам поведения в случае возникновения пожаров. 
-Дети должны знать свой адрес и телефон пожарной охраны. 

-Объясните детям, что при пожаре не нужно стараться что-то вынести из 

дома и что не нужно спасать вещи. Дети должны сконцентрироваться только на 

одной задаче — выйти невредимыми из дома. При обнаружении пожара или 

признака горения (задымления, повышенной температуры, запаха гари и т.п.) 

ребенок любого возраста должен немедленно покинуть помещение. 

-Сообщить о пожаре взрослым или в пожарную охрану по единому 

телефону спасения «01» или предупредить о пожаре соседей, если необходимо, они 

помогут ребенку вызвать пожарных. 

- Нельзя прятаться под кровать, в шкаф, под ванну, а постараться убежать 

из квартиры. 

-Ребенку необходимо знать: дым гораздо опаснее огня. В задымленном 

помещении – закрыть нос и рот мокрой тряпкой, лечь на пол и ползти к 

выходу – внизу дыма меньше. 

-Ожидая приезда пожарных, сохранять спокойствие. 

-Когда приедут пожарные, выполнять все их указания. 

Как говорят: «Запретный плод сладок!», поэтому полезнее объяснить еще 

раз ребенку о подстерегающей его опасности, таящейся в коробке спичек, 

зажигалке, чем просто сказать: «Нельзя!» 

В заключение хочется сказать: не пренебрегайте правилами безопасности! 

Изучайте их с детьми. Показывайте детям только положительные примеры. 

Пусть каждый день будет безопасным! Только большой заботой о наших детях 

мы сможем предупредить пожары от детской шалости с огнем, сохранить свой 

дом, имущество и самое дорогое – жизнь ребенка. 
 

 


